
Põlveortoos liigendiga Quick Fit 
 
Enne toote kasutamist tutvuda põhjalikult juhendiga. Nõuetekohane kasutamine on oluline toote  
pikaajaliseks vastu pidamiseks ning efektiivseks toimimiseks.  
Kasutaja profiil: Kasutaja peaks olema võimeline lugema ja arusaama juhistest, hoiatustest ja 
ettevaatusabinõudest. 
  
Näidustus – kerge põlve ja patella ebastabiilsus   
Vastunäidustused – ei ole  
Hoiatused ja ettevaatusabinõud:  

 kui tunned valu, paistetust, erilisi muutusi või reaktsioone selle ortoosi kasutamine ajal, 
konsulteeri koheselt arstiga.  

 Patella „sõõrik“  sisaldab neopreeni. Neopreenist tooteid ei tohiks kasutada need kes on 
vastuvõtlikud dermatiidile või on allergia neopreeni sisaldavate toodete suhtes.  

Kasutusjuhend: 

1. Ava esimesed ja tagumised rihmad. Istuvas asendis tõmba ortoos jalale.  

2. Joonda tugi üle patella 

3. Tõmba iga esimene rihm läbi D-kinnituse 

4. Kinnita iga rihm takjakinnitusega 

5. Korda punkte 3ja 4 tagumiste rihmadega 

6. Kohenda esimesi rihmasid sobiliku mugavusastme saavutamiseks 

7. Korda punkti 6 tagumiste rihmadega 

8. „sõõriku“ trimmimiseks eemalda külgtoed, keera tugi teist pidi- 

- Määra toestus/  vormi nii palju kui vaja (esimene, tagumine, väliskülg, sisekülg) 

- Leia „sõõriku“ katte eest avaus 

- Lõika „sõõrikut“ kääridega 

- Eemalda „sõõriku“ see osa mida ei ole vaja 

Hooldus – käsipesu 30⁰ vees kasutades kerget pesuvahendit. Lase kuivada õhurikkas kohas.  
  
 
Garantii – DJO, LLC parandab või vahetab ortoosi või selle osad välja kui sellel ilmnevad tootja poolt 
tehtud vead 6 kuu jooksul peale ortoosi ostmist. 
 



Kasutamiseks ühele patsiendile. 

Ei ole tehtud naturaalsest kummi lateksist 

Tootja: DJO LLC 1430 Decision Street Vista CA 92081, USA info@djoglobal.com 
 
Volitatud esindaja: MDSS GmbH, Schiffgraben 41, 30175 Hannover, Germany, www.mdss.com 
 
Maaletooja: Eesti Ortoosikeskuse OÜ, Türi 6 Tallinn 11313, tel 6556 326, info@ortoosikeskus.ee 
 

 
 

 


